GeVormd eetbaar pr oduct, alsmede werkwiize voor het bereiden van een 
voedselproduct 



i De uitvinding heeft betrekking op bet gebied van relatief gemakkelijk te bereiden 
5 vojpdsel producten, welke ook wel aangeduid werden met de termen "gernaksvoedser 
of : "convenience food". Zulke voedselproducten kunnen vooral in relatief grote 
aantallen fabrieksmatig worden voorbereid zodanig dat zij gescbikt zijn voor opslag 
gedurende beperkte tijd. Direct v66r consumptie kunnen de producten dan definitief 
toejbereid worden, meestal door verhitting en/of het toevoegen van garnering. Het gaat 
10 daarbij om een gevormd product, zoals een drager of houdei, uit aardappel of rijst, en 
besitemd voor het opnemen van een eetbare bedekking of vulling, zoals vlees, vis, 
groente en dergelijke. 

Doel van de uitvinding is voor een dergelijk gemaksvoedsel een halfbroduct te 
veivaardigen, dat een voorstadium vertegenwoordigt van het uiteindelijk te bereiden 
15 voedselproduct en dat direct gereed gemaakt kan worden voor consumptie. Dat doel 
wojfdt bereikt doordat het uitwendig oppervlak van het gevormde product is bekleed 
mqf een eiproduct of een vetproduct. 

, Een dergelijk gevormd product is niet alleen geschikt voor gebruik in 
fastfoodrestaurant of snackbar, maar ook voor privd-gebruik. Het is voldoende om het 
20 gevormde product te frituren en vervolgens te vullen met een garnering, 

UHet inwendige van het gevormde product kan hetzelfde materiaal bevatten als de 
ste laag, zoals aardappel of rijst, maar ook een ander materiaal, zoals groente en 
krujiden. 

| Bij voorkeur heeft het gevormde product een bodem met een opstaande 
25 omfreksrand. 

i De uitvinding betreft tevens een werkwijze voor het bereiden voor een 
voeidselproduct, omvattende stappen van: 

- ijlet verschaffen van een gevormd product, zoals een drager of houder, uit aardappel 
cjf rijst, en bestemd voor het opnemen van een eetbare bedekking of vulling, zoals 

30 ^lees, vis, groente en dergelijke; 

- lftet bekleden van het gevormde product met ei en/of vet; 

- Ijiet bekleden van het gevormde product met paneermeel; 

- ijiet verhitten van het gevormde product. 
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Vervolgens zal de uitvinding aader worden toegelicht aan de hand van een in de 
figipur weergegeven uitvoeringsvoorbeeld. De figuur toont een voedselproduet 1, dat 
be|taat uit net gevormde product 2 volgens de uitvinding, alsmede een vulling 3 uit 
bijvoorbeeld vlees, vis, groente en dergelijke. 
5 Het gevormde product 2 volgens de uitvinding kan uit rauwe of voorgegaarde 

aauidappel, of uit gekookte, voorgegaarde rijst bestaan, Het uitwendig oppervlak 4 van 
helj gevormde product kan krokant of hard zijn, terwijl het inwendige 5 van het 
geyormde product zacht is. Dit krokante uitwendige oppervlak 4 wordt verkregen door 
mi|del van frituren, maar ook het verhitten van het uitwendige oppervlak door middel 
10 vaiji microgolven kan een dergelijke structuur bewerkstelligen. 

Het gevormde product 2 bezit een bodem 6, alsmede een opstaande rand 7 
zo4anig dat de vulling 3 goed kan worden opgenomen. 

Het aardappelproduct kan worden verkregen door aardappelen te malen, van dit 
maialsel een pap te maken en vervolgens af te bakken. Als alternatief kan ook een rauw 
1 5 aariiappelproduct worden toegepast. 

', Het rijstproduct wordt verkregen door de rijst te koken, vervolgens daarvan een 
pajjj te maken die wordt afgebakken. 

1 Het product wordt bij voorkeur in diepgevroren toestand geleverd. 
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Conclusies 



1. | Gevormd product (2), zoals een drager of houder uit aardappel of rijst, en 
be^temd voor het opnemen van. een eetbare bedekking (3) of willing, zoals vlees, vis, 
gnjiente en dergelijke, met het kenmer k, dat bet uitwendig oppervlak (4) een bekleding 
vaiji eiproduct en/of vetproduct omvat. 



Product volgens conclusie 1, waarbij het uitwendige oppervlak (4) een bekleding 



vail paneermeel omvat. 



Product volgens een van de voorgaande conclusies, waarbij het zachte inwendige 



(5)1 een gekookt, voorgegaard rijstproduct omvat, 



Product volgens een van de voorgaande conclusies, waarbij het zachte inwendige 
1 5 (5) een gekookt, voorgegaard aardappelproduct omvat. 

Product volgens een van de voorgaande conclusies, waarbij het zachte inwendige 
(S)igroenten en kruiden omvat. 



20 6. ! Product volgens een van de voorgaande conclusies, omvattende een bodem (6) 
mef een opstaande omtreksrand (7), 



30 



7. Werkwijze voor het bereiden van een voedselproduct, omvattende de stappen 
vaij!: 

- jiet verschaffen van een gevormd product (2),_ zoals een drager of houder, uit 
aardappel of rijst, en bestemd voor het opnemen van een eetbare bedekking (3) of 
' oilling, zoals vlees, vis, groente en dergelijke; 

- ] ^et bekleden van het gevormde product (2) met ei en/of vet; 

- het bekleden van het gevormde product (2) met paneermeel; 

- het verhitten van het gevormde product (2) . 



8. Werkwijze volgens conclusie 8, omvattende het verhitten door onderdompeiing 
in bete olie en/of heet vloeibaar vet. 



9. i Werkwijze volgens conclusie 8 of 9„ omvattende het verhitten door microgolven 
of hete lucht. 

10|, Werkwijze volgens een van de conclusies 8-10, omvattende het aanbrengen van 
een vulling of bedekking, zoals vlees, vis, groente of een combinatie hiervan. 



Uittreksel 



EeA gevoraid eetbaar product, bijvoorbeeld een drager of houder uit aardappel of rijst, 
dat is bestemd voor het opnemen van een eetbare bedekking of vulling uit bijvoorbeeld 
vle^s, vis, groente en dergelijke, is uitwendig bekleed met een eiproduct of een 
vetproduct. Tevens kan het uitwendig oppervlak een bekleding uit paneenneel 
en. Een dergelijk gevonnd product is niet alleen gescbikt voor gebruik in een 
faslfoodrestaurant of snackbar, maar ook voor prive-gebruik. Het is voldoend om het 
geM oroide product te frituren en vervolgens te vullen met een garnering. 



